EVNUEPWTLKO SeAtio
Zaxapouya mota

T elval {axapouyxa motTq; Eav mivete €va {axapouxo ToTo,
edw glval PEPLKEG CUUPBOVAEG yLa

e Ta layapoUuxa Totd cuptephapuBavouy dAa ta
Va TTPOOCTATEVUOCETE TA dovtLa oag:

TIOTA TToU €xouv {Axapn WG CUCTATLKO.

* AVaUKTLKQ, evepyeLaKA TTOTA, aBANTIKA TTOTA Kal
XUHOC ppoUTwy elvat kowd ayapouya ToTa.

MNati ta {axapovxa otad €ivat
KOKd yLa ta §évtia povu;

Ta Caxapouya ToTtd YropouV va TepAapBavouv
TIOAAR axapn! Oplopéva amd autd Ta TToTA £X0UV
eMiong 0&€a TPOYWV TIOU TIPOOTiBeVTAL WG
OUOTATIKO. H TTOAU cuyvr) KatavaAwon {ayxapouxwv
Totwv prtopet va BAayeL ta Sovtia. H {axapn
UTTopEL va TipoKaAéoeL pBopd Twv Sovtlwv. Ta o&ta
HTIOPOUV Va TIPOKAAECOUV SLABPWON TWV SOVTLWV.

TLyilvetal ye ta mota xwpig {axapn;
Ta motd xwplg Layxapn eEakoAouBouv va £xouv
Tpbdobeta o&€a TpoPiPwyY. AUTA TA TIOTA PTIOPOUV
aKOMA VA TIPOKAAECOUV SLABPWON TWV SOVTLWV.
Ta avaukTika Slaitng Exouv CUCXETLOTEL PE
uTeEpKatavalwon kat avgnon Bdapoug.

T ylvetal ye To XULO PpPOUTWV;

Ta ToTd XUPWV @poUTwV TIEpAApBAvouy TIOAAN
Cayapn. MapoAo Tou n {axapn TTPoEPXETAL amd
ppouTa, PTopel va TipoKaAEoeL pBoPA TWV SOVTLWV.
Edv Tiivete yupo, teplopiote tn Pepida ota 125ml.
Mua kaAUTepn eTiAoyn lvat To doLpo vepo Kat n
KATavaAwaon QPEoKwY YpoUTwv. Auto Ba sivat
TIEPLOCOTEPO XOPTACTLKO.

e [ApTe €va emavaypnoLPOTIOL|OLHO UTTIOUKAAL
vepou padl oag oto oxoAelo, otnv epyacian
otav Byeite €Ew. Mepiote To pe vepod Bpuong.
Elvat kaAo yla ta §évtia oag Kat Propet va oag
eEolkovopunoeL xpruata.

e Maorote tolyAa xwplg {axapn agou TiLelte Eva
Caxapouyo 1otd. Autd uttopel va Bonbroel to
OWHA 0AG VA KAVEL TIEPLOCOTEPO GAALO TIOU
pTtopel va EemAUveL To {axapouxo amo To oTopa
0ag.

o Tielte vepd apou oAOKANPWOETE To axapouxo
motd oac.

Xwpig mpocOnkKn {axapng Sev
onuaivel xwpig {axapn
Mpocoxn: Ta poidvta Tou Loyupilovtat ot

«xwplg Tpoadrkn {Axapnc» UTIopoUV va TIEPLEXOUV
MOAAH Caxapn.

Aratpowikég MAnpowopieg

TepBipeL avd MéyeBog oepBLplopatog:

ouokevaoia: 1 250ml
EvépyeLa 417,5kJ
Mpwrteivn 1,5yp

Aimog, cUVOALKA 2 yp
« Kopeopéva 0yp
Y&atavepakeg 22,25 yp
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